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「魂のトレーニング」プロジェクト 

日本の次世代の魂にスイッチを入れる！新プロジェクト始動 
第２弾 秋沢志篤によるはじめての著書 

「魂のトレーニング」～人脈はいらない～ 

ISBN978-4-7696-0980-3 定価：1,470 円（税込） 

こう書房より 7 月１日刊行 

 

ヒーローズエデュテイメント株式会社 

ヒーローズエデュテイメント株式会社（本社：東京都千代田区 代表取締役：秋沢志篤）は、代表取締役会長 秋

沢志篤による初めての著書、「魂のトレーニング」をこう書房より刊行しました。 

日本の次世代を担う人たちの魂にスイッチを入れる新しいプロジェクトとして始動した、第１弾「魂ﾄﾚ！」～NTT ド

コモ i メニュー コンテンツサイト～に続く、第２弾としての刊行です。 
 

「魂のトレーニング」～人脈はいらない～   ユニークな経営者の仕事論、人生論 
 

共同石油（現ジャパンエナジー）在籍中にコンビニエンスストア（ａｍ/ｐｍ）の設立に関わり、高度経済成長期から

日本のビジネス界を駆け抜けてきた秋沢志篤。単なる仕事術にとどまらない考え方やビジネススタイル、人々との交

流を通して貫いてきた想い、「ヒーローズエデュテイメント㈱/心拓塾」を創業するに至った想いなどが綴られていま

す。 

キーワードは「困ったときはど真ん中」「あるべき論」「最高の舞台」「一流の仕事観」「開拓者精神」「遊びと仕事の

不即不離」そして「魂のトレーニング」。次代には、魂を磨き、想いの連鎖を創っていく必要があると説きます。そして、

今、その想いの輪が各界のヒーロー達にも拡がりつつあります。 

心拓塾設立への想い、経緯などについても詳しく語っています。 読んで勇気がでるビジネス・経営書です。 
 

 

 
---帯にボビー・バレンタイン氏、秋元康氏の推薦文付--- 

 

「この人にはすごい何かがある！仕事に悩んだとき、人生を楽しむとき、秋沢さん

の言葉はソウル･トレーニングのように響く！」 ～ボビー･バレンタインさん 

 

「人脈とは思いやりの連鎖のことである。この本を読んで、秋沢氏から学んだ」 

～秋元 康さん 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

心 拓 塾 とは ヒーローズエデュテイメント㈱では、社名にもあるようにエデュテイメント（エデュケーション/教育・エンタ

テイメント/娯楽）を基盤とした「心拓塾」という親子塾を運営しております。授業は、ボビー・バレンタインさん(プロ野

球監督)をはじめ、鳳 蘭さん(ミュージカル女優)、秋元 康さん(作詞家)、岡田武史さん(日本サッカー代表監督)、ク

ルム伊達公子さん(プロテニスプレイヤー)、白石康次郎さん(海洋冒険家)など各界のヒーローたちが講師として登場

します。心拓塾は、小学生とその保護者を対象に「気づき、考え、行動する」をキーワードに、全ての基礎となる人格

形成に重きを置いたスクーリングを行っています。 

 ヒーローズエデュテイメント株 式 会 社  担 当 ：安 田  

〒102‐ 0083 千 代 田 区 麹 町 2-12-6 ミツリ麹 町 ビル３F 

TEL.03-3222-1160  FAX.03-3222-1169 

E-mai l :  in fo@heros-edu.co. jp  URL:http://www.sh intaku juku.com 

 

 

 

 

より広い世代のより多くの方々に心拓塾のことを知って頂き、その輪を拡げていきたいと願っていますので、是非

お取り上げくださいますよう、お願い申し上げます。 
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